
SAISONKALENDER GEMÜSE  
 

Gemüse Jan. Feb. März April Mai Juni Juli Aug. Sep. Okt. Nov. Dez. 
Aubergine             
Blumenkohl             
Bohnen             
Brokkoli             
Butterrüben             
Champignons             
Chicorée             
Chinakohl             
Erbsen             
Fenchel             
Frühlingszwiebeln             
Grünkohl             
Kartoffeln             
Kohlrabi             
Kürbis             
Lauch             
Mais             
Mangold             
Möhren             
Paprika             
Pastinaken             
Radieschen             
Rettich             
Rhabarber             
Rosenkohl             
Rote Beete              
Rotkohl             
Salatgurke             
Schwarzwurzel             
Sellerie (Knollensellerie)             
Sellerie (Stangensellerie)             
Spargel             
Spinat             
Spitzkohl             
Steckrüben             
Tomaten             
Topinambur             
Weißkohl             
Wirsing             
Zucchini             
Zwiebeln             
             

Salate Jan. Feb. März April Mai Juni Juli Aug. Sep. Okt. Nov. Dez. 
Batavia             

Eichblatt             

Eisberg             

Endivien             

Feldsalat             

Kopfsalat             

Radiccio             

Romana             

Rucola             

Verfügbar:            aus Lagerung:            aus abgedecktem Anbau:            nicht Verfügbar:             


